uadernos de materiales para la pastoral
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pretende facilitarte la blasqueda de algunos
materiales sobre la comunidad.

Son diversos porque los lugares y personas a
los que se dirige también loson.

TG4, como animador o animadora de otras
personas, tienes la tarea de cocinar estos

ingredientes para que sean gratos a su paladar.
Que Santo Domingo te ayude en esa preciosa
tarea de Predicarla Buena Noticia.
% Equipo FTV y

Equipo de Pastoral Juvenil Vocacional
Castillo de Ucles, 26 - 28037 MADRID
jovenes@ dominicos.org
http:\\jovenes.dominicos.org
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El ideal de la vida fraterna. ( C.G. de Bolonia)
Un sistema ecoldgico. ( Timothy Radcliffe )
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Uno de vosotros es el Mesias. ( Anthony de Mello )
La responsabilidad es de todos.
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La Aldea que se derrumbaba.( Imagenes de la Fe )
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Si... ( Gabriel Leal)

Necesidad del otro. ( Benjamin G. Buelta)
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Cancion del Amor Propio. ( Ismael Serrano )
Yo vengo a ofrecer mi corazén. ( Ana Belén y Mercedes Sosa )

Peliculas en torno ala Comunidad

“Lista de espera” y “La estrategia del caracol’.



Comunidad dominicana:
“el corazon repartio”

Javier de la Morena

Contempla el dibujo que representa a la
comunidad. jNo, asi nol.
No te estoy pidiendo gue lo mires, ni siguiera gue lo veas.
Te pido que lo contemples, que busques algo en €l. Las
Dominicas y Dominicos cuando contemplamos,
puscamos a Dios; te invito, pues, a que persigas las

huellas de Dios en él. '

Y bien jguée contemplaste?. No intentes
explicaciones raras, yo diria que la comunidad
Dominicana es un CORAZON REPARTIDO.

Ahora contempla con esos mismaos 0jos a los que
estan contigo, en tu grupo. Intenta descubrir en ellos el
rastro de Dios y por gue crees que habeis llegado a reuniros.. Este es el
camino a la comunidad Dominicana, recorramoslo juntos.

CORAZON REPARTIDO DEL INDIVIDUO Y DEL GRUPO A LA VEZ.

;Verdad gue vemos un gran corazon en el dibujo?. Se trata de ese
unico corazon y de esa unica alma en el Senor” que nos pide la escritura.
Pero no nos enganemaos No resulta sencillo consequirlo: si bien el hombre |
varon y mujer | parece gue es un ser social por su propia constitucion; 1a
comunidad es una dificil realizacion humana que requiere la madurez y el
compromiso de sus miembros. Madurez para haber descubierto todos los
atributos y las dimensiones de las personas y compromiso para ponerlos en
juego con los demas. Dicho de otro modo el hecho comunitario requiere 1a
tension entre lo individual y lo colectivo.



CORAZON REPARTIDO COMPARTIDO POR TODOS.

;Quien me va entregar sus emociones?; jquien me va a pedir que nunca lo
abandone?

;Quien me tapara esta noche si hace frio/;quien me va a curar el corazon
partido?

[ A Sanz. “Corazon partio” ).

Lo gue significa tener el corazon partido ya lo sabemos, ahora bien,
Jtiene algo que ver con tener el corazon repartido?. Pues en ciertos sentidos
nada, pero en ciertos otros puede gue No esten tan lejanos.

Cuando corazon partido vy repartido nada tienen que ver.. 1o gue nos
lleva a los dominicos a compartir nuestra s vidas, Nno es que seamos amigos |
gue lo somos |, ni gue disfrutemos con ellos (que lo hacemos ), ni gue Nos
entreguemos nuestras emociones | que de vez en cuando afloran ), ni para
taparnos cuando hace frio ( que llegado el caso...). Lo gue nos convoca a la
comunidad dominicana es la PREDICACION. Dentro del carisma de Domingo,
todo sirve a la Predicacion; la comunidad tambien.

Cuando corazon partido vy repartido no estan tan lejanos: Pero claro, en
este servicio a la predicacion se comparten muchas cosas, gue en cierto modo
pueden parecerse a la cancion. Los Dominicos — compartimos
fundamentalmente dos aspectos que sirven de ayuda a la  predicacion: 1a
busqueda de la verdad y la fraternidad.

Compartir la busqueda de la
Verdad. No se trata de una
excentricidad, una forma de denominar
el trabao, un principio  teorico
sublime..se trata de una manera de
afrontar la vida: vivir en la “mendicidad
intelectual” estando siempre abiertos al
cambio para ser mas fiel a uno mismo,
para perseguir 1o mas justo, lo mas bello,
lo mejor, lo gue esta en sintonia con el Plan de Dios. Esta tarea tiene una
vertiente que sin duda es individual, pero lo gue tensiona y consigue
mantener viva y fecunda es 1a interrelacion con la vertiente colectiva. Los
elementos claves para vivirlos son:




Entender un convencimiento de Santo Domingo: los que prediguen 1a
Palabra de Dios han de ser hombres y mujeres libres y responsables. Si bien
en un contexto secular la libertad y responsabilidad es muchas veces
traduccion eufemistica de © “haz lo que te apetezca, mientras No molestes
a nadie’, para los dominicos y dominicas es expresion de un absoluto
respeto a la persona en su condicion de hija de Dios. Domingo tambien
estaba convencido de que Dios tiene para cada persona una palabra
distinta, un proyecto de felicidad particular. Esas distintas palabras dadas
por Dios a cada uno son una fuente impresionante de rigueza en el seno
de la comunidad. La Comunidad dominicana es pues plural en carismas.

Comunicarse, dialogar: Porgue el dialogo entre los miembros de la
comunidad ensena a escuchar las necesidades de los hombres a los que
hemos de predicar.

Decidir democraticamente, sabiendo que “lo gue este proceso
democratico sea verdaderamente dominicano €s gue no  estamos
simplemente intentando descubrir la voluntad de la mayoria sino “cuales
son las necesidades de la mision”.

Compartir la oracion, como recordatorio y vivencia continua y mas

autentica de Aguel gue nos congrego. Y el Estudio, porgue prepara un
oido comun gue atienda a las prioridades de predicacion.

Compartir y vivir la Fraternidad, quizas nos resulte mas familiar esta

dimension. Para los dominicos lo fundamental es:

e Hacerlo sinceramente, ya que la fraternidad, la empatia entre 1os miembros

de la comunidad es una forma de hacer visible la Buena Noticia y predicar
con credibilidad.

Practicar la correccion fraterna, emitiendo y admitiendo las criticas que nos
hacemos “con mucha prudencia, mucha discrecion y mucha
comprension”.

Procurar vivir “la pobreza comunitaria” en sus dimensiones ascetica ( Como
estilo de vida ), predicadora ( dando testimonio | y solidaria ( como
consecuencia de la fe en el Evangelio |



CORAZON REPARTIDO PORQUE DA FRUTOS.

Dar solamente aquello gue te sobra, nunca fue compartir, sino dar
limosna, amor. Si no o sabes tu te 1o digo yo.

[ A Sanz. “Corazon partio” ).

Efectivamente “ el corazon repartido”’, la comunidad dominicana da
frutos y hemos de compartirlo. Dicho brevemente: cuando un dominico
predica, es la comunidad quien lo hace, en un brillante predicador, nunca se
puede ver a un gran solista; sino que es signo de la gran orquesta de la que
es miembro..

A modo de conclusion:

O se predica en comunidad o
se es enviado de ella.
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JUATOS HHACEMOS SGLESIH

Nunca digas, no se, no valgo, no puedo,

no tengo fuerzas, no entiendo,

€sas Cosas son para los gue saben.

Para ser Iglesia y Pueblo,

todos valemos, sabemos y podemos .

Sitienes Cinco.... pon CiNco;

Si tienes dos... pon dos;

Si tienes uno... pon uno.

Si-eres ciego... sosten al gue es Cojo;

Sl eres Cojo... guia al que es ciego,

Sl eres Cojo y ciego... aun puedes cantar

gue No es poco en tiempo de desencantos.

Se valiente y humilde

para descubrir y reconocer tu don,

aceptalo y aceptate a ti mismo con él.

Si Dios te dio corazon,

gue tu boca no falte en la hora de la fraternidad.
Site dio alegria

gue tu alegria no falte en la fiesta de los pobres.
Si Dios te hizo reflexivo, que tu reflexion

no falte a la hora de medir 10s pasos

para conseguir un manana mejor.

Si Dios te hizo entendido, aporta

tu entendimiento para que el pueblo crezca.

Si Dios te hizo capaz de crear unidad

Pon esa habilidad al servicio de esa unidad que libera.
JAnimatel, juntos hacemos pueblo,

juntos hacemos Iglesial.

Diocesis de Bilbao.
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¢LO HABIAS PENSADO?
o hay dxfxctos en xsta maquina dx xscribir,
¥xxoxpto una txcla que no funciona bixn.
X1 rxeto de las txclas funciona
prrixzctamxntx, pxro xsta txcla
¥s la Onica dxfxctuosa y provoca
un sxrio problxma. (No tx parxcx?
Dx igual manxra podrias dxcir, por
¥jumplo, qux sdlo xrxs una txcla vy qux
no £x notaria mucho =i no colaborasxs

con X1 rxsto. Pxro Xsta manxra
dx pxnsar xe xrronxa; los dxmas
£x nxcxeitan, jcuxntan contigo!
La proxima vxz qux £x tx ocurra
pxnsar qux no xXrxs importantx,
acuxrdatx dx xsta maguina.
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dos txclZs funcicZn m2l...
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<rxs o 1lnclu+o cuZ<ro
+imul «Znx2Zmxn<x?
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UNO DE VOSOTROS ES EL MESIAS

El gurt, gque se hallaba meditando en su cueva del Himalaya
abrié los ojos y descubrid, sentado frente a él1, a un inesperado
visitante: el abad de un célebre monasterio.

“:Qué deseas?”, le preguntd el guru.

El abad contdé una triste historia. En otro tiempo su monasterio
habia sido famoso en todo el mundo occidental, sus celdas estaban
llenas de jdévenes novicios, y en su iglesia resonaba el armonioso
canto de sus monjes. Pero habian llegado malos tiempos: la gente ya
no acudia al monasterio a alimentar su espiritu. La avalancha de
jovenes candidatos habia cesado y la iglesia se hallaba silenciosa.
S6lo quedaban unos pocos monjes que cumplian triste y rutinariamente
sus obligaciones. Lo que el abad queria saber era lo siguiente:
“:Hemos cometido algln pecado para que el monasterio se vea en esta
situacidén? ”.

“Si”, respondid el gurt, un “pecado de ignorancia”.

“:Y qué pecado puede ser éste?”

“Uno de vosotros es el Mesias disfrazado y, vosotros no lo
sabéis”. Y dicho esto el gurt cerrd sus ojos y volvid a su
meditacién.

Durante su penoso viaje de regreso a su monasterio, el abad
sentia como su corazdén se desbocaba al pensar que el Mesias habia
vuelto a la tierra y habia ido a parar justamente a su monasterio.
;Como no habia sido él1 capaz de reconocerle? Y quien podria ser?
¢Acaso el hermano cocinero? (¢El1 hermano sacristdn? ¢El1 hermano
administrador? ¢o seria el Hermano Prior?. No, ¢él1 no!. Por
desgracia, él tenia demasiado defectos...

Pero resulta que el gurt, habia hablado de un Mesias
“disfrazado” ... ¢no serian aquellos defectos parte del disfraz-?.
Bien mirado, todos en el monasterio tenian defectos...; y uno de
ellos tenia que ser el Mesias!.

Cuando llegdé al monasterio, reunidé a los monjes y les contd lo
que habia averiguado. Los monjes se miraban incrédulos unos a otros:
¢E1 Mesias e aqui?. iIncreible!. Claro, que si esté
disfrazado...entonces, tal vez ...;Podria ser este... 0o aquel?.

Una cosa era cierta: si el Mesias estaba alli disfrazado, no
era probable que pudieran reconocerle. De modo que empezaron todos a
tratarse con respeto y consideracidén. “Nunca se sabe”, pensaba cada
cual para si cuando trataba con otro monje, “tal vez sea este...”

El resultado fue que el monasterio recobrdé su antiguo ambiente
de gozo desbordante. Pronto volvieron a acudir docenas de candidato
pidiendo ser admitidos en la Orden, vy en 1la iglesia volvidé a
escucharse el jubiloso canto de los monjes, radiante del espiritu de
Amor.

:De qué sirve tener ojos si el corazdbdn estd ciego?

Anthony de Mello
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ORACION DE COMUNIDAD

Senor, Tu nos llamas

a vivir en comunidad

y quieres que ediflguemos

la comunidad,

NOS quieres en comunion Ccon Otros;
No para ser mas fuertes

Ni para servirnos de ellos,

SINO para ser NOsotros MIisMos

Y para servir.

La Comunidad es fuerte si anima,

la comunidad es verdadera si ama,

la comunidad es santa,

SI cada uno es santo.

la comunidad existe para el servicio,
la comunidad existe para la mision.

La Comunidad es encontrarse

con los otros y con el Senor,

es orar y vivir con ellos en la unidad.
Es dar signos de esperanza

porque espera,.

Solo asi podremos anunciar al Senaor,
solo asi podremaos anunciarlo

a aqguellos

gue a duras penas lo conocen.
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La Re's-ponsamf'c’a'cl es 'cIe fot’os

>

ste es un cuento sobre gente llamada
E Todos, Alguien, Cualquiera y Nadie.

Habia que hacer un trabajo importante
y Todos estaban seguros de que Alguien lo iba
a hacer. Cualquiera lo podria
haber hecho, pero Nadie lo
hizo. Alguien se enojo
por esto, porque erael
trabajo de Todos.
Cada uno penso que
Cualquiera lo
podria hacer, pero
Nadie se enterode
que Todos no lo
Iban a hacer.
Todos culparon a
Alguien, cuando
Nadie hizo lo que
Cualquiera podia
haber hecho.
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[La comunidad
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La Comunidad Dominicana fue
también un componente esencial del
proyecto dominicano original (...).

La Comunidad Dominicana no era
sélo la garantia de la estabilidad vy
permanencia de la Predicacion.

Para Domingo la comunidad misma

era el primer predicador. La “casa de

predicacion”. La practica de la fraternidad es el primer y el mas eficaz anuncio del
Evangelio. Es la primera forma de predicacién por el ejemplo.

Un rasgo esencial para que el dominico pueda ejercer su misién
profética es la valoracion y la practica de la vida comunitaria. Pero no cualquier
grupo de dominicos viviendo juntos constituyen una comunidad o una fraternidad
evangélica. No basta vivir bajo el mismo techo para vivir en comunidad. Son
necesarias otras condiciones de inspiracion evangélica: Oracién y experiencia de Dios
compartidas, comunicacion de bienes y servicios, reflexion teoldgica y estudio
comunitario, practica de la reconciliacion, un proyecto de vida comun.

Por otra parte, los mismos rasgos que hacen del dominico un profeta,
deben caracterizar también a la comunidad dominicana, para que también esta sea
auténticamente profética:

e capacidad para ver y escuchar el presente historico;

e capacidad para leer los acontecimientos desde la Palabra de Dios;

e capacidad para leer la Palabra de Dios desde los acontecimientos
historicos;

e ubicacién en el lugar y en las perspectiva de los pobres;

e compromiso con la causa de la justicia y la paz...

El ejercicio de la misidn profética exige hoy del dominico y de la comunidad
dominicana una atencidn especial a los desafios de la inculturacién y la insercién.

Felicisimo Martinez
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COMUNIDAD ES...

Una comunidad es

un grupo de personas que rezan juntas,
pero que tambien hablan juntas;

(ue rien en comun e intercambian favores;
estan bromeando juntos

y juntos estan serios;

estan a veces en desacuerdo,

pero sin animosidad,

COmo se esta a veces con uno mismo,
utilizando ese raro desacuerdo

para reforzar siempre el acuerdo habitual.

Aprenden algo unos de otros

0 lo ensenan unos a otros.

Echan de menos, con pena, a los ausentes.
Acogen con alegria a los que llegan.

Hacen manifestaciones de este u otro tipo,
chispas del corazon de los que se aman,
expresadas en el rostro,

en la lengua, en los ojos,

en mil gestos de ternura.

Y cocinan juntos los alimentos del hogar,
en donde las almas se unen en conjunto

y donde varios, al fin, no son mas que uno.

San Agustin
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Elenanoy el gigante

Cuentan de un gigante que se disponia a atravesar un rio profundo y se
encontrd en la orilla con un pigmeo que no sabia nadar y no podia atravesar el rio
por su profundidad. El gigante lo cargd sobre sus hombros y se metié en el agua.

Hacia la mitad de la travesia, el pigmeo que sobresalia casi medio metro por
encima de la cabeza del gigante, alcanzd a ver sigilosamente apostado tras la
vegetacion de la otra orilla a los indios de una tribu que esperaban con sus arcos que
se acercase el gigante.

El pigmeo aviso al gigante. Este se detuvo, dio media vuelta y comenzd a
deshacer la travesia. En aquel momento una flecha disparada desde la otra orilla se
hundié en el agua cerca del gigante, pero sin poder haber llegado hasta él. Asi
ocurrio con sucesivas flechas, mientras ambos — gigante y pigmeo — ganaban la orilla
de salida sanos y salvos.

El gigante dio gracias al pigmeo, pero éste le replicd: “Si no me hubiese
apoyado en ti, no habria podido ver mas lejos que tu *.

J.Gonzalez Faus.

= PARA TRABAJAR EL TEXTO EN GRUPO:

> Dramatizar el cuento.

Revisar en nuestra vida si alguna vez vivimos alguna experiencia parecida.

> Dividir en pequefos grupos y encargar a cada uno que escriba un cuento
semejante con alguna situacién cotidiana.

> Debatir el cuento entre todos intentando profundizar cual es el mensaje que
brinda.

> Imaginar y reproducir con improvisaciones el dialogo entre los dos personajes en
los distintos momentos del cuento.

v

== PARA PROFUNDIZAR:

¢Es comun la ayuda mutua entre nuestros conocidos?

¢Recordamos ejemplos similares que hayan salido en los MCS?

¢Cémo nos sentimos cuando damos una mano a alguien?

¢Y cuando no la damos?

¢Cudndo prestamos un servicio lo hacemos por amor al otro o para buscar un
reconocimiento de los demas?

> Comentar la frase: “Si no me hubiese apoyado en ti, no habria podido ver mas
lejos que TU". Intentar llevarla a caso reales de la vida de cada uno o del grupo.

v ¥ Vv
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EL IDEAL DE LA VIDA FRATERNA

El Prior Pedro de Cdordoba, contestando a la delegacion que vino a pedir que
silenciara a Fr. Antonio de Montesinos, después del sermon del cuarto Domingo de
Adviento de 1511, dijo: “ No lo haré. Toda la comunidad estaba predicando”. El
objetivo del “Proyecto comunitario” es desarrollar una vida fraterna que tenga un
mismo espiritu, y donde las acciones misioneras de los hermanos particulares y la
vida de toda la comunidad estén orientados en una misma direccion. (...)

Nacida de la necesidad de planificar la misién de la comunidad, la idea del
proyecto comunitario ha llegado a abarcar todos los aspectos de su vida. Pide la
participacion de todos en la planificacién y construccion de la vida de comunidad.
Pero, sobre todo es una cuestion de comunicacion entre los miembros de la
comunidad y del sentido de nuestra vida comun, es la tarea comun de construir la
vida de comunidad para que sea una fraternidad.

Capitulo General de los Frailes. Bolonia 1998.
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COMUNIDAD QUE CONVENCE

Una comunidad dice mucho

cuando es de Jesus.

Cuando habla de Jesus

y no de sus reuniones.

Cuando se anuncia a Jesus

y no se anuncia asi misma.

Cuando se gloria de JesuUs

y no de sus méritos.

Cuando se reune en torno de JesuUs
y no en torno de sus problemas.
Cuando se extiende para JesuUs

y no para si misma.

Cuando se apoya en Jesus

y no en su propia fuerza.

Cuando vive de Jesus

y no vive de si misma...

Una comunidad dice mucho

cuando es de Jesus.

Una comunidad dice poco

cuando habla de si misma.

Cuando comunica sus propios
méritos.

Cuando anuncia sus reuniones.
Cuando da testimonio de su
compromiso.

Cuando se gloria de sus valores.
Cuando se extiende en provecho
propio.

Cuando vive para si misma.

Cuando se apoya en sus fuerzas...
Una comunidad dice poco cuando habla de si misma.

Una comunidad no se tambalea por sus fallos

sino por la falta de fe.

No se debilita por los pecados,

sino por la ausencia de Jesus.

No se queda pequefla por carencia de valores,

sino porque JesUs dentro de ella es pequefa.

No se ahoga por falta de aire fresco,

sino por asfixia de JesuUs.

Una comunidad sélo se pierde cuando ha perdido a Jesus.

Una comunidad es fuerte, cuando Jesus dentro de ella es fuerte.
Una comunidad pesa, cuando Jesus dentro de ella tiene peso.
Una comunidad marcha unida

cuando Jesus estd en medio.

Una comunidad se extiende

cuando extiende a Jesus.

Una comunidad vive, cuando vive Jesus.

Una comunidad convence y llena

Cuando es la comunidad de JesuUs.
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PARATE A PENSAR...

> Ni tu ni yo...jNosotros!




> SoOlo quien ama y vive con otros puede ser testimonio
de fraternidad.

> El “como” y “quien vives” es tu mejor predicacion.

> SoOlo crecemos de verdad junto a otros: jno te quedes
solo ni enano!

> Aqui no sobra nadie: somos todos distintos, pero
gueremaos vivir unidos.

> Dialogar, dialogar, dialogar... sin prisas por votar.

> Es mejor buscar “unanimidad” que vencer al otro
“‘democraticamente”.

> jCuanto cuesta vivir juntos siendo distintos, pero que
gozada cuando se intenta vivir asil.

> Es mejor una comunidad de seres imperfectos que un
frio conjunto de perfectos.

> Un dominico sin comunidad es alguien sin corazon.

* Hablar de cada una de estas frases.

’ * QOrganizar un partido de tenis en el que un equipo
defienda y otro ataque el contenido de cada frase.

* Organizar un juicio con abogado, fiscal, testigos... de
alguna frase.

Pensar en mas slogans para una campaa.
Hacer una campafia en el barrio, la parroquia, el
colegio...

* %
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BATIDO y MACEDONIA

Se sueia en una comunidad donde cada uno, por supuesto,
fuera todo para el otro.



No como las manzanas en el arbol, donde cada una existe
finalmente para si y el sol es para todas.

Ni como las frutas en una canastilla; hay diversidad pero con
yuxtaposicion.

Entonces se inventa la comunidad pasada por la batidora o el
almirez. Todo se muele: la piel, las pepitas. Esto da un batido
uniforme lleno de vitaminas. Pero donde cada uno ha perdido
Su personalidad.

¢Una solucion mejor?: la macedonia de fruta. Que cada uno
permanezca como es: pera, manzana, platano o pifia. Y que
cada uno se beneficie del sabor caracteristico del otro.

Pero con una condicion: aceptar evangélicamente ser cortado
en cuatro, diez, o doce trozos si se es una fruta grande y
hermosa. Soélo las muy humildes continlan enteras: una
cereza, un grano de uva, una fresa.

Jacques Loew.




Si la nota dijese:

“Una nota no hace melodia...”

no habria melodia.

Si una palabra dijese:

“Una palabra no puede hacer una pagina...”
no habria libros.

Si la piedra dijese:

“Una piedra no puede levantar una pared...”
no habria casas.

Si la gota de agua dijese:

“Una gota de agua no puede formar un rio...”
no habria océanos.

Si el grano de trigo dijese:

“Un grano no puede sembrar un campo...”

no habria cosechas.

Si el hombre dijese:

“Un gesto de amor no puede ayudar a la humanidad...
no habria justicia, ni paz, ni dignidad, ni felicidad
sobre la tierra de los hombres.

Como la sinfonia necesita cada nota,

como la casa necesita cada piedra,

como el océano necesita cada gota de agua,
como la cosecha necesita cada grano de trigo,
la humanidad entera tiene necesidad de ti,

alli donde estés.

Gabiriel Leal.
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Un sistema ecologico

Las comunidades dominicanas son como los sistemas ecoldgicos,
concebidos para mantener formas poco comunes de vida. Un
espécimen raro de rana necesita su propio ecosistema para florecer e
inicia su azarosa evolucion de las huevas al renacuajo y a la rana. Si la
rana se ve amenazada de extincidon, hay que preparar un entorno con
alimento, una chacra y un clima en el que pueda desarrollarse. La vida
dominicana requiere también su propio ecosistema, si queremaos Vvivir en
plenitud y predicar la palabra de vida. Pero no basta con hablar de ello;
tenemos que planificar y construir diligentemente estos ecosistemas
dominicanos.

Esto incumbe, en primer lugar, a cada comunidad. Toca a los
hermanos y hermanas que viven juntos crear comunidades en las que
no podamos solamente sobrevivir sino florecer. (...).

Timothy Radcliffe.
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La Vivienda ideal - Dinamica

=» OBJETIVO

Examinar nuestras actitudes grupales y experimentar la necesidad de que todos
aporten y cedan en el trabajo comun.

=» PRIMER PASO: TRABAJO PERSONAL

El monitor dice:

“Voy a repartir un folio blanco en el que deberéis hacer el dibujo de una
vivienda. Imaginate de que tienes la oportunidad de escoger la casa en la que te
gustaria vivir, sin ninguna limitacién econdmica, ni de paisaje, ni clima, etc.
Piensa como te gustaria que fuese esa casa y dibujala con el mayor numero de
detalles que puedas. No olvides incluir ademas, de todo lo que quieras, detalles
tales como: tjpo de vivienda ( rascacielos, caserio, casa de vecinos, chalet...),
lugar ( entre montes, en un llano, al lado de la playa, cerca o lejos de la ciudad...
éaislada?éen pueblo pequeno...?¢en capital? )

Cuida de que todos estos aspectos se vean al dibujar el exterior de la casa.
Para esa tarea tienes 10 minutos. No te preocupes sino eres demasiado buen
dibujante...”.

» SEGUNDO PASO: EN PEQUENOS GRUPOS

Se hace la puesta en comun en pequefios grupos. Cada uno ensefa su dibujo y
explica lo que ha querido poner y porqué. Este segundo paso debe ser breve.

» TERCER PASO: PEQUENO GRUPO

Una vez que han explicado sus preferencias personales, se les pide hacer una
casa del grupo.

“Cada uno ha hecho su casa ideal y han visto la de sus compafieros de grupo y
sus razones. La tarea que se les encomienda ahora es un poco mas dificil. Deben
dibujar la CASA IDEAL DEL GRUPO en ese papel grande que se les ha repartido.
Debe tener los mismos detalles de tipo de casa ( rascacielos, chalet, casa de
vecino... ), lugar ( cerca de la playa, entre montafas, llano... ) que la anterior,
pero debe ser la del grupo: una casa en la que todos los miembros se sientan a
gusto. No olviden que van a vivir en ella toda la vida.

Se trata de hacer una casa del estilo que quieran, en la que van a vivir juntos.

No deben olvidar el paisaje de alrededor. Ni los accidentes geograficos. Van a
realizar la casa de una manera un poco especial:
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. Iniciar otro debate llevando las reflexiones a

No pueden hablar durante la realizacion del dibujo: el silencio es importante;
Solamente un miembro del grupo puede trabajar a la vez en su realizacion:
tendra 20 segundos para hacer lo que quiera y luego pasar el lapiz a otro
miembro del grupo.

Cuando estén en posesion de lapiz y la goma — y solo entonces — pueden borrar
lo que no les guste de lo que ya esta dibujado y después dibujar su parte.

Antes de comenzar la siguiente vuelta, cada miembro del grupo debe haber
participado. Para realizar esa casa disponen de 20 minutos.”.

CUARTO PASO: PUESTA EN COMUN.
Cada uno expone su casa ideal en la pared.

Se comenta el trabajo del grupo
centrandose en las actitudes: ¢quiénes
vivirian a gusto en la casa del grupo que han
hecho?iLes parece que se han respetado las
ideas que han expuesto a sus
companeros?éQué han sentido cuando les
han borrado algo que habian puesto
ustedes?éCémo se han arreglado para dar
gusto a lo que los compaferos
deseaban?éHan sido concientes a la hora de
satisfacer a los companeros, cediendo parte
de sus intereses?

la construccién del grupo o comunidad y lo
que cada uno aporta o dificulta.
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Cancion de amor propio

Ismael Serrano ("La memoria de los peces”)

A veces me desdoblo y me digo al oido:

iQué bueno respirar, sentirse vivo,

qué bueno que te cruces por mi caminol.

Rodeado de un espejo circular.

Soy feliz con esta esquizofrenia fan particular.

Qué grato es encontrarme vaya donde vaya,

por mds que me cuento mis chistes siempre me hacen gracia,
si me voy, si me duermo la vida se apaga,

qué potra saber que siempre me seré fiel,

qué suerte desde un principio caerme tan bien.

Y voy, me levanto cada manana, feliz y seguro.

Me hago el desayuno, me lo sirve en la cama.

Y alld voy, menudo soy, me dedico un arrechucho.

Sexo seguro, sin riesgos, sin confemplaciones.

Dudo que nada me satisfaga mejor que un servidor.
Menudo soy para el amor.

Y que le voy a hacer si la gente me condend al olvido,

a ser autosuficiente, si con eso sobrevivo, que no es poco,
mejor loco que mal acompanado.

Qué bonita, qué divertida es conmigo la convivencia,
descojonarme de mi (ltima ocurrencia,

esperarme despierto, vuelva a la hora que vuelva,

o cocinar para mi mi plate faveorito,

no encontrar en el bano mas pelos que los mios.

Sélo yo controlo, sélo yo determino mis habitos de higiene.
Lloro en mi hombro cuando nadie me entiende,

si me siento sélo miro a la luna, me juro amor eternamente.
Rodeado de un espejo circular,

soy feliz con esta esquizofrenia tan particular.

(Qué pensiis de la actituddelprotagonista de lacancion?
'En la vida real, actuamos de este modo’

JEnla vid l, act le est da?

*Esta actitud puede ayudar a construir comunidad®

¢ Esta actitud puede ayud t lad?
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Yo vengo a ofrecer mi corazoén

Ana Belén ("Peces de ciudad”)

Mercedes Sosa ("Disco de oro”)

Quién dijo que todo estd perdido;
yo vengo a ofrecer mi corazén,
tanta sangre que se llevd el rio,

yo vengo a ofrecer mi corazén...

No serd tan facil, ya sé que pasa,

no serd tan simple como pensaba,
como abrir el pecho y sacar el alma,
una cuchillada de amor,

Luna de los pobres siempre abierta,
yo vengo a ofrecer mi corazoén,
como un documento inalterable,

yo vengo a ofrecer mi corazén...

Y uniré las puntas de un mismo lazo
y me iré franquilo, me iré despacio,
v te daré todo y me dards algo,
algo que me alivie un poco mas.
Cuando no haya nadie cerca o lejos
yo vengo a ofrecer mi corazén,
cuando los satélites no alcancen,

yo vengo a ofrecer mi corazén...

Y hablo de paises y de esperanzas,
hablo por la vida, hablo por la nada,
hablo de cambiar esta nueva casa,
de cambiarla por cambiar no mds.
Quién dijo que todo estd perdido,

yo vengo a ofrecer mi corazén.,

(Qué pensais de la actitud del protagomista de la cancion?
. En la vida real, actuamos de este modo?
¢ Esta actitud puede ayudar a construir comunidad?
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(La aldea que se derrumbaba )

Era una aldea encantadora, de esas que estdn metidas entre las montafas.
En ellas quedaban unos pocos habitantes, que, en general, se llevaban bien; quizas
porque sélo se saludaban cuando se cruzaban.

En la puerta de cada casa, estaban escritas las habilidades que cada vecino
tenia, y a juzgar por lo largas que eran las listas, la gente de aquel pueblo debia de
valer mucho... pero el pueblo estaba cada vez mas estropeado. Las fachadas de las
casas estaban cada dia peor, a causa del tiempo, las lluvias y el frio...

Un dia se cayo el poste del teléfono y cuando pasaban los vecinos decian: Ya
lo arreglaran los otros, yo no soy el encargado. Poco después los hielos rompieron
las cafierias de la fuente de la plaza y los vecinos decian: jQue lastimal¢,no habra
nadie que lo arregle?.Y el agua inundé la plaza y corria calle abajo inundandolo
todo.

Poco a poco se fueron rompiendo también las tejas y las casas se inundaron
de goteras, porque en los carteles de los vecinos no ponian la habilidad de arreglar
tejados. En las esquinas de las calles crecian las zarzas y no se podia pasar por
algunas calles porque la maleza habia cerrado el paso y nadie la quitaba, ya que
ninguno tenia esa habilidad.

Las calles, las casas, las cercas, las fuentes, todo estaba medio hundido.
Hasta los carteles de las puertas de las viviendas, con las cualidades de los vecinos
se habian destrozado.

Un dia se encontraron, por casualidad, todos los vecinos en la plaza y
empezaron a comentar unos a otros los destrozos que sufria cada uno: A mi se me
ha hundido el tejado...A mi no me llega la luz...; Yo tengo una zarza en medio de la
puerta y casi no puedo salir...

Y asi, uno tras otros fueron narrando las desgracias de aquella aldea que
habia venido a la ruina por el abandono.

Pasado algun tiempo, alguien sugirio la idea de asociarse para arreglar las
cosas. A todos les pareci6é bien y comenzaron por quitar entre todos las zarzas y las
malezas de las calles, luego siguieron las cercas y después los tejados y las casas
hundidas. En la plaza volvié a correr de nuevo la fuente y pusieron en ella una
inscripcion:  “Agua, corre siempre transparente, sin mancharte con nuestro
abandono”. Y volvieron a levantar los carteles de cada casa, pero pusieron una sola
cualidad, en todos la misma: Ayudaras siempre a tus vecinos a construir cada dia un
pueblo nuevo y unido.

Y el pueblo volvid a lucir entre las montafias y todos los caminantes que
llegaban hasta aquel lugar encontraban la aldea siempre nueva.
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Cualquicra ve mi rostro.

Pero necesito un espejo

para verlo vo.

Cualquiera ve mi espalda,

pero necesito un juego de espejos
para verla vo.

Para verme como soy

necesito que el otro me retleje.

Pera verme plenamente

necesito una comunidad que me rodee
con acogida tan limpia

que pueda mirarme en ella.

Sin los sacramentos

del otro v de la comunidad,
no puedo verme como soy.
ni puedo saber quién soy,
ni conocer lo que quiero
por mas que me retuerza
girando sobre mi mismo

con una obsesion esteril.
Benjamin G. Buelta
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Un par de Pe\iC\llaS

LISTA DE ESPERA
Dir. Juan Carlos Tabio, 2000, 102 m.

En una terminal de autobuses del centro de Cuba espera un grupo

U de pasajeros. Pero no tienen manera de subir a ningun autobus.
- g@€s, -7 Todos los que pasan por la estacion estan llenos. Su Unica
posibilidad es reparar el viejo vehiculo de la terminal. Sin
embargo, se estropea definitivamente. El administrador no ve
ninguna solucion y se propone cerrar la terminal. Aun asi un grupo
de pasajeros decide quedarse para arreglar el autobus. Entre ellos
se teje una extrafia y tierna historia. En ella jlos suefios
compartidos se convierten en realidad!.

LA ESTRATEGIA DEL CARACOL
Dir.SergioCabrera.1993,112m.

Fabula que reflexiona sobre la libertad, la solidaridad y el trabajo comunitario. Es la
historia de un grupo de inquilinos de escasos recursos econémicos que rednen sus
esfuerzos y su imaginacion. Ante la amenaza de o

desalojo del edificio que, precaria, pero dignamente
habitan en Bogota. Gracias a sus triquifiuelas los
habitantes alargan los plazos, pero cuando la
mudanza se vuelve inevitable alguien propone la loca
y delirante estrategia del titulo largarse con la casa a
cuesta.

*  Analizar la situacion planteada vy el proceso seguido hasta la
“solucion comun”

* Analizar cada uno de los personajes: su actitud, como aportan o
dificultan la tarea del grupo, /qué puede representar en la vida
real?

* Que similitud puede haber con nuestro grupo o comunidad?
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dominicos y dominicas



